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SPM PROMKES BULAN NOVEMBER 2023
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SPM KESLING BULAN NOVEMBER  2023
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CAPAIAN 89,4 81,3 75,5 77,6 81,3 82,8 82,6 92,7

TARGET 72,4 79,8 75,2 75,2 79,8 75,2 82,5 75,2
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SPM PROGRAM KIA/KB BULAN NOVEMBER 2023
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SPM PROGRAM GIZI BULAN NOVEMBER 2023
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SPM PROGRAM P2 BULAN NOVEMBER 2023
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SPM PROGRAM LANSIA BULAN NOVEMBER 2023
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SPM PROGRAM UKS BULAN NOVEMBER 2023
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SPM PROGRAM KESJAOR BULAN NOVEMBER 2023
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SPM PROGRAM JIWA BULAN NOVEMBER 2023
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SPM REMAJA BULAN NOVEMBER 2023
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SPM KESTRAD BULAN NOVEMBER 2023
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SPM PERKESMAS BULAN NOVEMBER 2023
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SPM PIS PK SPM BULAN NOVEMBER 2023
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SPM YANG BELUM TERCAPAI

N
O

INDOKATOR CAPAIAN TARGET MASALAH UPAYA

1

Rumah Tangga Sehat Utama

78,0 82,5

Masih kurangnya cakupan rumah tangga sehat 

utama sebesar 4.5 % di bulan November 2023 

di UPTD Puskesmas Kaliwungu

Promkes

2

Rumah Tangga Sehat

Paripurna 61,3 64,2

Masih kurangnya cakupan rumah tangga sehat

utama sebesar 2,9 % di bulanNovember 2023 di 

UPTD Puskesmas Kaliwungu

Promkes



NO INDOKATOR CAPAI
AN

TARGE
T

MASALAH UPAYA

3
Cak. Kunjungan ibu hamil

K4
86,7 87,1

Masih kurangnyanya cakupan kunjungan ibu hamil K4  0.4 % 

di bulan November 2023 di Uptd Puskesmas Kaliwungu
KIA

4

Cak. Pertolongan

persalinan o/ T. Kesh. Yg

memiliki kompetensi

84,9 87,1

Masih kurangnyanya cakupan Pertolongan persalinan o/ T. 

Kesh. Yg memiliki kompetensi sebesar 2,2 % di bulan

November 2023 di uptd Puskesmas Kaliwungu

KIA

5 Cak. Pelayanan Nifas 83,7 87,1
Masih kurangnyanya cakupan pelayanan nifas 3.4 % di bulan

November 2023 di Uptd Puskesmas Kaliwungu
KIA

6
Cak. Ibu Nifas mendapat

kapsul vit A
83,9 91,7

Masih kurangnyanya cakupan Ibu Nifas mendapat kapsul vit A 

sebesar 7,8 % di bulan November 2023 di UPTD Puskesmas

Kaliwungu

GIZI



NO INDOKATOR CAPAIA
N

TARGE
T

MASALAH UPAYA

7 Cak. Ibu hamil mendapat 90 

tablet Fe
90,8 91,7

Masih kurangnyanya cakupan Ibu hamil mendapat

90 tablet Fe sebesar 0,9 % di bulan November 

2023 di UPTD Puskesmas Kaliwungu

Gizi

8

Penemuan Penderita 

Pneumonia Balita

5,7 91,7

Masih rendahnya cakupanPenemuan Penderita

Pneumonia Balita sebesar 86 % di UPTD 

Puskesmas Kaliwungu Bulan November 2023

P2

9

Penderita DBD yang 

ditangani 74,5

91,7

Masih rendahnya cakupan Penderita DBD yang 

ditangani sebesar 33,5 % di UPTD Puskesmas

Kaliwungu Bulan November 2023 

P2



NO INDOKATOR CAPAI
AN

TAR
GET

MASALAH UPAYA

10
Cak. Pelayanan Kesehatan Kerja 

pada Pekerja Formal
58,0 73,3

Masih kurangnya cakupan Pelayanan

Kesehatan Kerja pada Pekerja Formal sebesar

15,3 % di bulan November 2023 di UPTD 

Puskesmas Kaliwungu

Kesjaor

11
Penanganan Kasus Kesehatan Jiwa 

melalui rujukan RS/ Spesialis
78,4

91,7

Masih kurangnya cakupan Penanganan Kasus

Kesehatan Jiwa melalui rujukan RS/ Spesialis

sebesar 13,3 % di UPTD Puskesmas

Kaliwungu Bulan November 2023

Jiwa



IDENTIFIKASI MASALAH PIS PK

NO Indikator Capaian Target Masalah
Upaya 

Kesehatan

1
Keluaga mengikuti KB

88,22 91,67
Keluarga mengikuti program KB masih kurang 

dikarenakan PUS belum ikut ber-KB
PIS PK

2 Ibu melakukan persalinan di fasilitas kesehatan 99,63 91,67 Tercapai PIS PK

3

Bayi mendapatkan immunisasi dasar lengkap

84,03 91,67

Masih kurangnya cakupan bayi mendapatkan 

immunisasi dasar lengkap dikarenakan belum 

mencapai usia 2 tahun

PIS PK

4
Bayi mendapatkan asi ekslusif

49,68 91,67
Masih kurangnya cakupan Bayi mendapatkan asi 
ekslusif kurang karena ibu pekerja

PIS PK

5

Balita mendapatkan pemantau pertumbuhan

88,17 91,67

Balita pemantauan pertumbuhan masih kurang 

tercapai karena kedatangan bayi balita datang ke 

posyandu untuk melakukan penimbangan dan 

pengukuran TB BB

PIS PK

6 Pendeita TBC paru mendapatkan pengobatan
sesuai standar

60,48 91,67

Masih kurangnya cakupan pendeita TBC paru 
mendapatkan pengobatan karena pengobatan yang 
terputus

PIS PK

7 Penderita hipertensi melakukan pengobatan
secara teratus

61,30 91,67

Masih kurangnya cakupan penderita hipertensi 
melakukan pengobatan secara teratus sebesar 22,8% di 
bulan Oktober 2023

PIS PK

8 Penderita ganggun jiwa mendapatkan pengobatan
dan tidak di telantarkan

52,86 91,67

Masih kurangnya cakupan penderita gangguan jiwa 
belum terbuka soal anggota keluarga PIS PK

9

Anggota keluarga tidak merokok

57,09 91,67

Kepala keluarga atau anggota keluarga (laki-laki) ada yg 
merokok tidak ada keinginan berhenti merokok, 
pergaulan dan lingkungan sekitar

PIS PK



EVALUASI KEGIATAN BLN DESEMBER

NO KEGIATAN MASALAH RTL UPAYA

1 Kegiatan MMD baru 
terlaksana di 3 Desa yaitu 
Prambatan 
Kidul,Karangampel,Pramba
tan Lor

Kegiatan MMD 
baru terlaksana 
di 3 Desa yaitu 
Prambatan 
Kidul,Karangam
pel,Prambatan 
Lor

Akan di 
laksanakan di 
bulan 
Desember
2023

Promkes

2 PIS PK Target 0,8 % dan 
tercapai 0,78 %

Kunjungan
intervensi data 
kurang

Akan
dilaksanakan 
kunjungan dan 
update data

PIS PK



N
O

KEGIATAN MASALAH RTL UPAYA

3 Peningkatan data 
penggunaan jamban
sehat di  desa 
wilayah UPTD 
Puskesmas 
Kaliwungu

Perlu di lakukan 
klarifikasi dan 
update data jumlah
pemakaian jamban 
sehat

Pendataan dan 
klarifikasi data 
jumlah pengunaan 
jamban sehat ke 9 
desa wilayah kerja 
UPTD Puskesmas 
Kaliwungu

Kesling

4 Peningkatan 
capaian 
pertolongan 
persalinan oleh 
tenaga kesehatan

Cakupan persalinan 
nakes masih kurang

Penjaringan dan 
motivasi bulin ke 
faskes dan 
peningkatan kerja 
sama jejaring dan 
jaringan

KIA



NO KEGIATAN MASALAH RTL UPAYA

5 Pengendalian 
penyakit DBD

Kemungkinan 
peningkatan kasus 
DBD di pergantian 
musim

Kerjasama lintas program 
kesling,UKS dan promkes 
dengan siaran keliling dan 
gerakan 3 M di lingkungan 
sekolah dan Puskesmas

P2 DB

6 Pelaksanaan
kunjungan 
Lansia

Masih kurangnya 
kunjugan lansia di 
posyandu lansia

Kunjungan lansia resti dan 
informasi pelaksanaan 
kegiatan pada keluarga lansia

Lansia

7 Posyandu 
Remaja

Perlunya kegiatan 
peningkatan 
pengetahuan 
remaja di semua
kegiatan remaja

Memasukkan kegiatan
penyuluhan ke dalam kegiatan-
kegiatan remaja yang lain 
seperti Karang Taruna, Remaja
Masjid, IPNU, IPPNU dan lain-
lain.

Remaja



NO KEGIATAN MASALAH RTL UPAYA

8 Pemberian PMT berbahan 
baku lokal untuk Balita dan 
bumil Resti

Banyak kader 
yang sudah 
dilatih tidak 
bersedia 
melanjutkan 
kegiatan

Pembinaan dan 
koordinasi 
kader
pelaksana 
secara 
kontinuitas

Gizi

9 Rencana kegiatan tidak 
terlaksana

Pergantian 
petugas pj

Koordinasi 
dengan 
petugas lama

Kesjaor



RENCANA KEGIATAN BLN DESEMBER
N
O

UPAYA 
KESEHATAN

RENCANA KEGIATAN BULAN DESEMBER

1 PROMKES Penyuluhan P4GN dan HIV di Desa

Penyuluhan Dampak Asap Rokok Anak Sekolah

Siaran Keliling

Melaksanakan SBH

Penyuluhan dalam gedung



NO UPAYA KESEHATAN RENCANA KEGIATAN BULAN DESEMBER

2 KESLING
IS Makanan Jajanan

Kunjungan Rumah

Pemeriksaan Institusi

Pemantauan IPAL

Pemantauan TPS Limbah B3

Pemantauan Kebersihan Lingkungan Puskesmas pendataan jamban



NO UPAYA 
KESEHA
TAN

RENCANA KEGIATAN BULAN DESEMBER

3 KIA,KB Monev Tim Bumil Resti Mingguan 

Kunjungan Rumah Ibu Hamil (Bumil)

Kunjungan Ibu Nifas (Bufas) 

Kelas Ibu Balita

Kunjungan Pemantauan BBLR 

Pelaksanaan SDIDTK Bayi dan Balita 

Kunjungan Neonatal dan balita dengan masalah tumbang

Pengambilan Sampel SHK

Skrining PJB pada bayi

Kunjungan DO KB



NO UPAYA KESEHATAN RENCANA KEGIATAN BULAN DESEMBER

4 GIZI Pelacakan bumil kek

Pemberian Fe dan Vit A Ibu Nifas

Pemberian Fe Ibu Hamil

Kadarzi

Kunjungan Ke rumah gizi untuk balita stunting

Pelacakan bayi dan balita dengan ganguan masalah Gizi



NO UPAYA KESEHATAN RENCANA KEGIATAN BULAN DESEMBER

5 P2 TB Penjaringan Suspek TBC Paru

Pelacakan kasus mangkir TBC / Lost to Follow Up  

Pemberdayaan kader TBC dalam Pengawasan Minum

Obat (PMO) dan IK

P2 immunisasi Pelaksanan immunisasi rutin

Pelaksanaan Sweping BIAS MR

Promosi Kegiatan Imunisasi



NO UPAYA KESEHATAN RENCANA KEGIATAN BULAN DESEMBER

P2 DBD Penyuluhan ,pencegahan dan pengendalian kasus DBD

Penyelidikan Epidemiologi

Monitoring dan Evaluasi  Gas Guru Cantik

P2 Epidemiologi Pemantauan Kontak Kasus potensial pandemi

Survailance penyakit situasi khusus dan bencana

Pendampingan Korban Bencana



NO UPAYA 
KESEHATAN

RENCANA KEGIATAN BULAN DESEMBER

P2 HIV Screning HIV di Sekolahan

Screning HIV di Desa

Screning HIV di Klub tertentu

PTM Skrining perilaku merokok anak sekolah

Skrining faktor resiko dan PTM lintas sektor/instansi

Skining faktor resiko dan PTM sekolahan

Skining faktor resiko dan PTM Desa

Deteksi dini PTM dan Rockport pada karyaan Puskesmas

Pemberdayaan kader masyarakat  dalam pelaksanaan deteksi 

dini Faktor Risiko Penyakit Tidak Menular



NO UPAYA KESEHATAN RENCANA KEGIATAN BULAN DESEMBER

6 LANSIA Kunjungan Rumah deteksi dini bagi lansia risti

Pelaksanaan Posyandu Lansia

7 REMAJA Monev Posyandu Remaja

Penyuluhan Kesehatan Reproduksi Remaja

Pemberdayaan masyarakat dalam pelaksanaan

Posyandu Remaja

Pembinaan dan konseling pra-nikah pada caten di 

KUA



NO UPAYA 
KESEHATAN

RENCANA KEGIATAN BULAN DESEMBER

8 UKS Penyuluhan kesehatan gigi dan mulut serta cara sikat gigi 

yang benar

Penjaringan Kesehatan

Pemeriksaan Kesehatan berkala

9 KESJAOR Pendataan Klub/Kelompok Olahraga

Peregangan Tingkat Puskesmas

Gerakan Kebugaran Jasmani Masyarakat

Pembinaan kesehatan tenaga kerja



NO UPAYA 
KESEHATAN

RENCANA KEGIATAN BULAN DESEMBER

10 JIWA Homevisit pasien ODGJ

Screning kesehatan jiwa

11 KESTRAD Pembinaan kelompok pengobatan tradisional

Pembinan TOGA pada masyarakat

Pendataan kelompok pengobatan tradisional

Pemberian surat pengantar rekomendasi ijin operasional



NO UPAYA 
KESEHATAN

RENCANA KEGIATAN BULAN DESEMBER

12 PERKESMAS Melaksanakan asuhan keperawatan individu yg datang ke

puskesmas

Melaksakan pembinaan individu beresiko yang 

membutuhkan tindak lanjut keperawatan

Melaksanakan kunjungan rumah ke keluarga rawan dan

beresiko tinggi

Melakukan asuhan keperawatan keluarga dan pembinaan

keluarga rawan dan beresiko tinggi

13 PIS PK Intervensi PIS-PK dan IKS rendah



KEGIATAN UKM BULAN DESEMBER
NO Kegiatan Tanggal Tempat Petugas

1 Identifikasi Kebutuhan dan Harapan

pelanggan

1-30 Desember 2023 9 desa Penanggung jawab 

program UKM

2 Pembahasan hasil identifikasi Kebutuhan

dan Harapan Pelangan

18 Desember 2023 Ruang Program Sukatmi

Okta

3 Pembahasan RUK 18 Desember 2023 Ruang Program Penanggung jawab

program UKM

4 Supervisi kegiatan UKM 19 - 23 Desember

2023

Ruang program Sukatmi

Okta

5 Pembinaan dan pemantauan kegiatan  

UKM

1-30 Desember 2023 Ruang program Sukatmi

Okta

6 Rapat UKM 18 Desember 2023 Ruang program Sukatmi

Okta

7 Pencatatan dan pelaporan kegiatan UKM 25 Desember 2023 UPTD 

Puskesmas 

Kaliwungu

Penanggung jawab

program UKM



EVALUASI INOVASI POKJA UKM

NO INOVASI UPAYA TERKAIT EVALUASI RTL
1 Beras Tuku P2 TB

Terlaksana Pemberdayaan peran aktif
kader dalam penemuan suspek
di desa setiap

2 AKSI SAMBEL UKGS
Terlaksa di 
beberapa
sekolah

Merencanakan di semua SD

3 PERMATA CANTIKU  GIZI
Bln ini di bakra 
dan prambatan
kidul

Mengusulkan dana di anggaran
desa

4 GAS GURU CANTIK P2 DB
Terlaksana Melanjukan kegiatan di tahun

2024
5 PAKAR PAKU REMAJA

Terlaksana Melanjutkan kegiatan di tahun
2024



NO INOVASI UPAYA
TERKAIT

EVALUASI RTL

6 GEBRAKAN NADA 

TINGGI

P2 PTM
Terlaksana Mengalihkan sasaran pada kelompok

lansia
7 GEMPOL MEDE LANSIA

Terlaksana Melaksanakan di desa desa lainnya
8 GATOT KACA JIWA

Terlaksana Melanjutkan kegiatan di tahun 2024
9 CEMARA WUNGU GIZI

Terlaksana Melanjutkan kegiatan di tahun 2024
10 MAKASI BUMILKU GIZI

Terlaksana Melanjutkan kegiatan di tahun 2024
11 SI PARIJOTO WUNGU KIA

Terlaksana Melanjutkan kegiatan di tahun 2024
12 SYAHDU CANTIKKU REMAJA

Terlaksana Melanjutkan kegiatan di tahun 2024


